
SOS-Beratungszentrum CB/ 

Mehrgenerationenhaus 

Seniorentreff „Lebensfreude“ 
Begegnungsstätte für Menschen der Generation 50+ 

sowie deren Angehörige 

Familientreff “Punkt“ 

Begegnungsstätte für Jung und Alt 





Vernetzung 

 Seniorenbeirat 
 

 FB Soziales 
 

 Krankenkassen 
 

 Pflegestützpunkte 

 Mehrgenerationenchor 
  

 gemeinsame Feste und 
Aktivitäten 

 
 Dienstleistungen unter dem  

Motto „Jung hilft Alt“ 

 eine lebensbejahende Freizeit  
zu gestalten 

 
 Themennachmittage 

 
 Unterstützung in schwierigen  

Lebenssituationen 

NACH INNEN 

NACH AUSSEN 

MIT DEM ZIEL 



Angebote im Seniorentreff 

Themenveranstaltungen 



Impressionen Impressionen 



Patenschaften 
 

Beratung und Begleitung 
 

Senioren-Stammtisch im FT  
+ bedarfsgerechte Angebote 

 
Vermittlung  

haushaltsnaher Dienstleistung 
 

Leihgroßeltern Omi & Opi 
 

Entlastungsangebote  
bei Pflege und Betreuung 

(durch Hilfsangebote) 
 

Mehrgenerationen Wohnen 
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