SENIORENBEIRAT PSIRADA
ZA SENIOROW

Festlegungsprotokoll 19. Sitzung

des Seniorenbeirates

Sitzung am: | Mittwoch, 15.11.2023
Ort: Soziokulturelles Zentrum, Zielona-Gora-Str. 16, 03048 Cottbus
Zeit: Beginn 10:00 Uhr Ende 12:30 Uhr
Teilnehmer: Herr Dr. Tommack, Horst-Dieter
Herr Gritzner, Jurgen
Frau Bartusch, Anita
Frau Dingler, Beate (abwesend)
Frau Harbers, Christin
Herr Dr. Kundisch, Christian
Frau Gieszinger, Ursel (abwesend)
Frau Goébel, Irene
Herr Rohde, Joachim (abwesend)
Herr Schierack, Gottfried
Herr Karwinskiv. Karwin, Eberhardt
Herr Nagel, Hans-Joachim
Geschaftsstelle Frau Malys, Ewa
SB Herr Dr. Franzke, Normen
Frau Hansch (Seniorengruppe DB);
Herr Richter (Fraktion Die Linke);
Frau Bischoff (Gast);
Herr Kornek (Gast);
Giste Frau Lober (FBL 50);
Frau Mrose (FB 50);
Frau Kasch (FB 50);
Herr Bradatsch (Gast);
Herr Herrn (Gast)
Herr Kyusk (Gast)
Protokoll: Herr Gritzner, Jurgen/Herr Dr. Franzke, Normen
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Ankommen und BegriiBung

8 Mitglieder anwesend, 11 Gaste, SBA, GS

Feststellung der Beschlussfahigkeit, Bestatigung der
Tagesordnung, Protokollkontrolle vom 15.03.2023

Die Beschlussfahigkeit wurde festgestellt.

Zustimmung zur Tagesordnung fur den 15.11.2023 besteht;
erganzt durch den TOP ,Pflegestrukturplanung“ und
»<Zusammenarbeit mit der judischen Gemeinde®.

Das Protokoll vom 20.09.2023 wurde bestatigt.

Pflegestrukturplanung

Aufgabe: Sicherstellung und Weiterentwicklung der
pflegerischen Versorgungsstruktur und flankierender
Unterstltzungsangebote.

Ziele u.a. sind: Ermdglichung eines selbstbestimmten und
selbststandigen Lebens, Berucksichtigung individueller
Bedarfe und angemessener Wiinsche der Betroffenen,
Sicherung der Teilhabe alterer Menschen am 6ffentlichen
Leben und Starkung des burgerschaftlichen Engagements.

Demografie: Die Altersgruppe der 65-Jahrigen und alter
steigt bis in die 2030er Jahren kontinuierlich an. Die
geburtenstarken Jahrgange erreichen in den nachsten
Jahren das Renteneintrittsalter. Des Weiteren steigt die
Lebenserwartung der Menschen nachhaltig an.

Nutzerstruktur: Zahl der Pflegebedirftigen in der Stadt
Cottbus/Chosebuz ist seit 2015 ansteigend. Regelungen
des Pflegestarkungsgesetzes I bis Il fihren zu einer
Erhohung der Anzahl Pflegebedurftiger. Der Mehrheit aller
Pflegebeduirftiger in der Stadt Cottbus/Chdsebuz wurde der
Pflegegrad 2 zugeordnet.

Frau Lober: Was brauchen wir?, Was sind die Bedarfe?,
Welche Ideen/Hinweise gibt es?, Ein Beteiligungsprozess
fur die beispielhaft genannten Fragen ist zwingend
notwendig. Bei Senioren muss nichtimmer die
Pflegebedurftigkeit im Focus stehen, denn Alter heif3t nicht
gleich Pflegebedurftigkeit.
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Vereinbarung: Frau Mrose wird regelmafig an den
Beiratssitzungen teilnehmen und zum aktuellen Stand der
Pflegebedarfsplanung informieren.

Zusammenarbeit mit der jiidischen Gemeinde

Der Seniorenbeirat hat einen gesellschaftlichen Einfluss
und einen gesellschaftlichen Auftrag. Der Nahost-Konflikt/
der Antisemitismus ist unertraglich. Der Beirat muss
entgegentreten.

Es wird vereinbart, dass der Kontakt zur judischen
Gemeinde intensiviert wird. Bekenntnisse alleine reichen
nicht aus. Herr Dr. Tommack wird sich der Thematik
annehmen und ein Gesprach mit der judischen Gemeinde
suchen, wie eine intensivere Zusammenarbeit mit dem
Beirat aussehen kdnnte.

Zur nachsten Beiratssitzung sollen Vertreter der judischen
Gemeinde eingeladen werden.

Ewa Malys

Organisation der Beiratsarbeit

Wahl des neuen Vorstandes/Vorsitz
Herr Jurgen Grutzner bekundet sein Interesse. Die
anwesenden Mitglieder wahlen ihn einstimmig.

Information aus der AG Seniorenbegegnung; Sitzung
vom 18.10.2023

Fr. Kasch berichtet zum 3. Erfahrungsaustausch mit den
Seniorenbegegnungsstatten: Vorstellung des
Unterstltzungsangebotes von LichtBlick e.V. -- > wollen in
Cottbus/Chdsebuz aktiv werden, Uberblick zu den FAPIQ
Fordermdglichkeiten, nachstes Treffen am 20.03.2024,
Hinweise fir TOP gewilnscht.

Dr. Tommack: Senioren der Stadt kennen die in der Sitzung
angesprochenen Angebote selten;

— mehr Offentlichkeitsarbeit notwendig. Dies sollte
aulerhalb der Beiratssitzung thematisiert werden. Frau
Kasch wird sich mit Vertretern des Beirates hierzu
verstandigen.
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Auswertung der Klausurtagung des Seniorenrates des
Landes Brandenburge.V. (16./17.10.2023)

Frau Bischoff: Seniorenrat tagte am Seddiner See, Herr
Asmus (Landesseniorenbeauftragter) informierte zu
aktuellen Themen (Modernisierung der
Kommunalverfassung, Seniorenpolitische Leitlinien, etc.),
der aktuelle Arbeitsstand kann Uber die Geschéftsstelle
abgefragt werden.

Auswertung Sitzung Seniorenrat Brandenburg am
09.11.2023 in Potsdam

Frau Gobel: Wahlsitzung — am 09.11. haben 41 Mitglieder
teilgenommen, davon 24 stimmberechtigt. Teilnahme des
Seniorenbeirates Cottbus wurde sehr positiv
wahrgenommen. Es sind Griindung von AGs angedacht zu
verschiedenen Themen (Wohnen, BSW, ...),

Dr.-Ing. Klaus Freytag (Beauftragter des
Ministerprasidenten fur die Lausitz) bittet um eine
Zusammenkunft - perspektivisch Marz 2024.

Information aus dem Ausschuss fiir Soziales,
Gesundheit und Rechte fiir Minderheiten vom
01.11.2023

Der Entwurf des Antrages durch den
Ausschussvorsitzenden fur ein 6ffentlich-zugangliches
Beiratsburo wird sehr positiv bewertet. Steigerung der
Beteiligung/\Verbesserung Demokratie/Blrgernah.

Planung der 30. Brandenburgischen Seniorenwoche 2024

Die offizielle Eréffnungsveranstaltung des Landes findet am
15.06.2024 in Flrstenwalde statt. Der Seniorenbeirat
Cottbus/Chosebuz plant i.d.Z. einen Aktionstag in
Cottbus/Choésebuz, idealerweise mit einem Trager.

Sonstiges

- Der Seniorenbeirat wird — vorzugsweise im Februar
2024 — gemeinsam mit den anderen Beiraten It.
Hauptsatzung die Berichterstattung 2023 vorbereiten.

- Die Mitglieder des Seniorenbeirates beabsichtigen mit
dem Beirat fir Menschen mit Behinderungen das
Thema ,Nahverkehrsplan“ zu bearbeiten.
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Der Beirat wird im Ausschuss fur Soziales, Gesundheit
und Rechte fir Minderheiten am 29.11.2023 zum
Vorschlag der Burgerinitiative ,Schones Cottbus*®
berichten. In der nachsten Woche wird sich der
Beiratsvorsitzende mit Herrn Bradatsch abstimmen.

Die nachste Beiratssitzung ist am 17.01.2024 geplant.
Der Ort wird noch genannt.

gez. Hr. Grutzner, Hr. Dr. Franzke
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