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Programm 

 
 

Ab 8:30 Ankommen / Einchecken  

9:00 Uhr Grußwort Staatssekretär Michael Ranft 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz des Landes 
Brandenburg  

9:15 Uhr Grußwort Oberbürgermeister Tobias Schick 
Stadt Cottbus/Chóśebuz  

9:30 Uhr Die gesundheitliche Lage von Kindern, Jugendlichen und Familien in Brandenburg 
Frau Dr. Mühlenbruch, Landesamt für Arbeitsschutz, Verbraucherschutz und 
Gesundheit, Dezernentin Gesundheitsberichterstattung 

10:15 Uhr Zeitalter der Krisen? Herausforderungen und Chancen für die psychische 
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 
Prof. Dr. Julia Asbrand, Diplom-Psychologin, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
(VT), Klinische Kinder- und Jugendlichenpsychologie und -Psychotherapie, Humboldt-
Universität zu Berlin 

11:00 Uhr Pause 

11:20 Uhr Prävention und Gesundheitsförderung von Anfang an: Die Entwicklung der 
kommunalen Präventionsstrategie des Ortenaukreises 
Ullrich Böttinger, Diplompsychologe/Psychologischer Psychotherapeut (PP/KJP), Berater 
für kommunale Präventionsentwicklung, Ehem. Leiter Amt für Soziale und 
Psychologische Dienste beim Landratsamt Ortenaukreis 

12:10 Uhr Mittagspause 

13:00 Uhr Die Entwicklung einer kommunalen Präventionsstrategie: Status Quo in 
Cottbus/Chóśebuz    
Frau Glosemeyer, Amtsärztin Fachbereich Gesundheit Stadt Cottbus/Chóśebuz und 
Stephanie Nowak, Gesundheitsplanerin, GB III Stadt Cottbus/Chóśebuz  

13:30 Uhr Dialogforen 
Forum 1: Gesundheit von werdenden und jungen Eltern und deren Kindern 

Moderation: Frau Zapel, Koordinatorin Netzwerk Gesunde Kinder Cottbus und 
Frau Kupsch, Netzwerkkoordinatorin Frühe Hilfen Stadt Cottbus/Chóśebuz  

Forum 2: Gesundheit von Kita- und Vorschulkindern 
Moderation: Frau Buder und Frau Bagola, Jugendamt Cottbus/Chóśebuz  
Servicebereich Kindertagesbetreuung 

Forum 3: Gesundheit von Kindern und Jugendlichen im Kontext von Schule und 
Jugendarbeit 
Moderation: Frau Berg, Frauenzentrum Cottbus e. V. und  
Frau Hegewald, Fachbereich Gesundheit Stadt Cottbus/Chóśebuz  

Forum 4: Gesundheit von Familien im Quartier 
Moderation: Herr Schurmann, Stadtteilmanager Neu-Schmellwitz und  
Frau Richert, Fachbereich Bildung und Integration Stadt Cottbus/Chóśebuz 
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15:30 Uhr Zusammenfassung der Dialogforen und Ausblick 
Frau Nowak, Gesundheitsplanerin, GB III Stadt Cottbus/Chóśebuz und  
Herr Bartels, Geschäftsstelle des Präventionsrates der Stadt Cottbus/Chóśebuz  

~ 16:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Moderation: Eberhard Richter, Stadtverordneter und Vorsitzender des Ausschusses für Soziales, 
Gesundheit und Rechte für Minderheiten 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fachbereichsübergreifende Planung, Organisation und Durchführung durch: 

GB III  Fachbereich Gesundheit Präventionsrat Fachbereich Jugendamt Fachbereich Bildung und Integration 

 


